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Une année marquante pour la Table régionale de concertation des personnes aînées 
de l’Abitibi-Témiscamingue 

Rouyn-Noranda, le 3 juin 2025 — La Table régionale de concertation des personnes aînées de 
l’Abitibi-Témiscamingue (TRCA-AT) a tenu son Assemblée générale annuelle le 28 mai dernier, 
rassemblant ses membres, partenaires et collaborateurs engagés dans le mieux-être des aînés de 
la région. 

Cette rencontre a permis de dresser le bilan d’une année 2024-2025 riche en activités, marquée 
par des initiatives porteuses et des prises de position claires sur des enjeux prioritaires tels que : 
– l’accessibilité aux soins de santé en milieux ruraux; 
– le soutien au maintien à domicile; 
– le besoin criant de logements adaptés et abordables; 
– et la reconnaissance de l’apport des bénévoles aînés. 

La Table a activement joué son rôle de lieu de concertation, en maintenant un dialogue constant 
avec les organismes locaux, le CISSSAT, les élus régionaux, ainsi que la Conférence des tables 
régionales de concertation des aînés du Québec. Plusieurs avis ministériels ont été rédigés, 
notamment sur les défis du maintien à l’autonomie et des soins à domicile en contexte de ruralité. 

Fidèle à sa mission, la TRCA-AT a également continué à valoriser la contribution des personnes 
aînées par la diffusion de chroniques, la production d’outils de communication, et l’organisation 
du Prix Hommage Aîné 2024, qui a mis en lumière cette année l’engagement remarquable de M. 
Richard Séguin. 

L’Assemblée générale fut également l’occasion de souligner l’engagement indéfectible des 
membres du conseil d’administration, des comités de travail et des nombreux partenaires 
œuvrant de concert pour une région inclusive, solidaire et respectueuse des aînés. 
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